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,Freunde schaffen Freude e.V.“ Rosenbachstr. 20, 89561 Dischingen Tel.: 07327 / 5405

.Es gibt keinen Weg zum Glick,
Glucklichsein ist der Weg.”




GruBwort

Liebe Leserinnen und Leser,

von Herzen wiinschen wir Thnen einen harmonischen
und zuversichtlichen Start in das Jahr 2026 — moge es
Thnen viele kleine und grofie Gliicksmomente,
Wirme, Gesundheit und unvergessliche
Begegnungen schenken.

In dieser Broschiire finden Sie ein buntes und sehr
vielfaltiges Angebot, das fiir alle Altersgruppen,
fir Klein und GrofS — etwas bereithalt.
Entdecken Sie Neues, erleben Sie Gemeinschaft
oder genieflen Sie eindrucksvolle Momente -
hier ist fiir jeden ein Ziel dabei.

Vielleicht finden Sie bei unseren regelméfiigen
Veranstaltungen, offenen Trefts oder anderen
Projekten etwas, das Ihre Seele beriihrt,
Freude schenkt oder einfach guttut.

Wir laden Sie herzlich ein zum Stobern,
Entdecken und Mitmachen -
fur ein Jahr voller Herzenswarme, Lachen und
lebendigen Begegnungen.

Vorstand und Geschiftsfiihrung
»Freunde schaffen Freude e.V.“




Die Bank im Park

Jeden Morgen safy Herr Schneider auf seiner
Parkbank — mit Kaffee und dem Blick ins Griine.
Eines Tages kam eine junge Frau mit Hund vorbei
und fragte: ,Ist hier frei?“

Er zogerte kurz, riickte dann zur Seite — und aus dem
kurzen Gesprach wurde eine kleine Gewohnheit.
Bald kamen mehr Menschen dazu: die Nachbarin,
der Schiiler, der Jogger.

Es wurde gelacht, geteilt, zugehort.

Eines Morgens hing dort ein Schild:

»Hier ist Platz — fiir Geschichten, Begegnungen
und neue Freundschaften.”

Seitdem ist die Bank nie mehr leer - und
Herr Schneider sagt:
,,Ich wollte Ruhe und fand Gemeinschaft.

Genau das mochten wir bei
»Freunde schaffen Freude
jedem einen Platz geben, wo Herz, Humor und
Menschlichkeit zusammenkommen.




Gutes tun und sehen wofiir!
HERZ- und ZEITVERSCHENKER

Projektbeauftragte Martina Miiller l II

Burozeiten: Mo & Mi 14.00 - 16.30 Uhr
HUZ-Tel. 0157 58 24 62 87

Mail: herz-und-zeitverschenker@fsf-ev.de
Friihstiick im Café ,,Griine Brezel“ / Rewe
Heidenheim

am 4. Dienstag im Monat ab 9.00 Uhr

Spielenachmittag fiir Senioren im Biirgerhaus

1. Stock

am 2. Donnerstag und am 4. Mittwoch im Monat von
14.00 - 17.00 Uhr

Malen im Biirgerhaus
am 3. Donnerstag im Monat von 14.30 - 17.00 Uhr
Termine bitte erfragen im HuZ-Biiro

Treffen der Ehrenamtlichen im Biirgerhaus
am 2. Montag im Monat

Die ehrenamtlichen "Herz- und Zeitverschenker"
treffen sich zum monatlichen Austausch und
gegenseitigem Kennenlernen im Biirgerhaus.

Wer Interesse hat an einem ehrenamtlichen
Engagement innerhalb des Besuchskreises,
ist herzlich willkommen.

Unter dem Motto:

"Der Einsamkeit ein Schnippchen schlagen”
kann Herz und Zeit verschenkt werden.

Zeit ist das wertvollste Geschenk,
das man jemandem schenken kann.
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Monatliches Friihstiick im Café ,,Griine Brezel“

Einmal im Monat laden die Herz- und
Zeitverschenker zum gemiitlichen Friihstiick im
Café ,,Griine Brezel“ beim REWE in Heidenheim ein.
Hier treffen sich Menschen aus allen Lebensberei-
chen, um gemeinsam zu geniefSen, zu plaudern,

zu lachen und neue Kontakte zu kniipfen.

Ein offener Ort, um sich auszutauschen,
Gemeinschaft zu erleben und den Tag mit einem
Lacheln zu beginnen

Ausflug in den Brenzpark

Auch im Jahr 2025 war unser alljahrlicher Ausflug in
den Brenzpark von schonem Wetter begleitet.

Nach einer kleinen Einkehr konnte man gemiitlich
ins Gespriach kommen und die gemeinsame Zeit
genieflen. Bei Sonnenschein, guter Laune und vielen
netten Begegnungen verging der Tag wie im

Flug - ein rundum gelungener Ausflug!

Besuch bei den Treffs

Unsere Vorsitzende Sabine Weigert besuchte im
Oktober 2025 den Aalener und den Dillinger Treff.
Sie war sehr beeindruckt von dem grofien
Engagement der Ehrenamtlichen, den vielféltigen
Programmpunkten und der Herzlichkeit, mit der sie
tiberall empfangen wurde. Diese Begegnungen haben
sie sehr beriihrt. Sie freut sich schon auf den

Heidenheimer Treff und darauf, auch dort viele
engagierte Menschen kennenzulernen.




Tanztee fiir Jung und Alt

Immer wieder wird der Tanztee als willkommene
Abwechslung gesehen - ein liebevolles Beisammen-
sein bei duftendem Kaffee, aromatischem Tee und
kostlichem Kuchen. In gemiitlicher Atmosphire
erklingen wunderbare Melodien, die Herzen hoher
schlagen lassen. Viele gliickliche Paare finden sich
auf dem Parkett ein, um beschwingt das Tanzbein zu
schwingen und den Alltag fiir ein paar Stunden zu
vergessen. Ein Nachmittag voller Freude, Musik und
Gemeinschaft - einfach belebend.
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Feierliche Spendeniibergabe bei der
Kreissparkasse Ostalb

Bei der feierlichen Spendeniibergabe der Kreisspar-
kasse Ostalb wurden insgesamt 110.000 Euro an tiber
100 gemeinniitzige Einrichtungen im Ostalbkreis
tiberreicht. Landrat Dr. Joachim Bladse und
Sparkassenvorstand Markus Frei dankten den
engagierten Vereinen und Organisationen fiir ihre
wertvolle Arbeit. Unsere Vorsitzende Sabine Weigert
war bei der Spendeniibergabe anwesend und nahm
die Zuwendung personlich entgegen.



Ein frohlicher Ausflug nach Dischingen

Schon fast zur Tradition geworden ist es, dass

Ute Fischer den Seniorenkreis Schnaitheim auf das
Hartsfeld begleitet. Gut gelaunt und voller Vorfreude
machte sich die Gruppe auf den Weg in die
Begegnungsstiatte ARCHE nach Dischingen. Dort
wurden alle herzlich von Stefh Zengerle begriifit, und
an den einladend gedeckten Kaffeetafeln fiithlten sich
die Seniorinnen und Senioren sofort willkommen.
Frau Grein-Feil hielt einen Vortrag. Bei Kaffee,
Kuchen und guten Gesprichen ging ein rundum
herzlicher Nachmittag zu Ende - verbunden mit
einem groflen Dankeschon an den Seniorenkreis fiir
die Spende.

Ein herzliches Dankeschén

Wir mochten uns von ganzem Herzen bei euch
bedanken, fiir jede kleine und grofie Spende,
tiir jedes Stiick Vertrauen und fiir all die
Unterstiitzung, die ihr schenkt.

Durch euch kénnen wir Projekte umsetzen, die
Menschen wirklich helfen.

Ihr macht maglich, was allein nicht zu schaffen
wire — und das beriihrt uns sehr.

Danke, dass ihr mit uns gemeinsam Gutes bewirkt.



Grenzenlose Kunst — Kreativitit ohne Grenzen

Dank der Aktion ,,Schneeflocke“ konnte im Jahr 2024
und 2025 samstags in den Rdumen der ARCHE das
inklusive Kreativprojekt ,,Grenzenlose Kunst“ statt-
finden. Zahlreiche Kinder hatten dort die Moglich-
keit, sich kiinstlerisch auszuprobieren - ganz ohne
Leistungsdruck und kostenlos. So entstand ein Ort,
an dem Fantasie, Freude und Gemeinschaft im
Mittelpunkt standen.

Beliebte ARCHE-Sonntage

Unsere ARCHE-Sonntage finden jeden zweiten
Sonntag im Monat statt.

Ein buntes Rahmenprogramm und stimmungsvolle
Musik machen jeden Termin besonders — Zeit zum
Begegnen, Verweilen und Geniefien - dazu gibt es
Kaffee und leckeren Kuchen.

Vielen Dank!

Was waren wir ohne unsere ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer?

Ohne euch, die mit Herz helfen, backen, kochen,
dekorieren und iiberall anpacken, wo's fehlt.
Thr seid das Herz unserer Gemeinschaft —
vielen lieben Dank fiir euren Einsatz!
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Inklusive Disco in der ARCHE ein Highlight

Wieder einmal sorgte die inklusive Disco in der
ARCHE - gemeinsam mit der Nattheimer
Behindertengruppe organisiert - fiir ausgelassene
Stimmung. Zahlreiche Géste tanzten, lachten und
feierten miteinander.

Schon jetzt freuen sich alle auf die nichste Party!
Ein herzliches Dankeschon DJ Jiirgen und Traude
sowie allen Helfern.

Gemeinsam gestalten - fiir alle Generationen!
Dieses Jahr wird spannend!

Wir planen viele neue Projekte fiir alle
Generationen - egal ob kreativ, sozial, sportlich
oder kulturell: Bei uns ist fiir jeden etwas dabei!

Mbochtest du dich ehrenamtlich einbringen?
Dann bist du bei uns genau richtig!
Bringe deine Ideen ein, lerne neue Menschen
kennen und gestalte aktiv mit.
Gemeinsam schaffen wir Rdume fiir Begegnung,
Austausch und Gemeinschatft.

Nihere Informationen erhaltst du bei
Gabi Bartsch unter 07327- 5405.

Sei dabei — wir freuen uns auf dich!



Mehrgenerationentreff - Gemeinsam statt einsam

Ein Ort der Begegnung, des Miteinanders und des
Zuhorens: Unser Mehrgenerationentreft bringt
Menschen jeden Alters zusammen. An jedem dritten
Mittwoch im Monat laden wir herzlich in die Begeg-
nungsstitte ARCHE in Dischingen ein. Bei duften-
dem Kaffee und gespendetem Kuchen entsteht Raum
tiir Gesprache, gemeinsames Lachen und wertvollen
Austausch zwischen Jung und Alt.
Hier wird Gemeinschaft lebendig — Generationen
begegnen sich, lernen voneinander und unterstiitzen
sich gegenseitig. Die wachsende Resonanz zeigt:
Dieses Miteinander tut gut und verbindet.

Kommt vorbei — wir freuen uns auf Euch !
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Neuer Elternkurs in der ARCHE

Seit Oktober 2025 lauft in Kooperation mit der
Seelsorgeeinheit Hartsfeld ein Elternkurs fiir Miitter
und Viter mit Kindern von 3 bis 10 Jahren.
Gemeinsam geht es um die Grundbediirfnisse der
Kinder, gute Konfliktldsungen und eine starke
Eltern-Kind-Beziehung. Schon, dass der Kurs so gut
angenommen wird und so viel Herz und Offenheit
spiirbar sind!



Ein inspirierender Nachmittag im
Mehrgenerationentreff

Im Rahmen unseres Mehrgenerationentrefts
informierte Claudia Funk-Stricker in einem
spannenden Vortrag tiber die Welt der dtherischen
Ole. Sie erkldrte verstindlich deren Wirkungsweisen,
Sinnhaftigkeit und Anwendungsmaoglichkeiten.
Ein gelungener Nachmittag mit vielen neuen
Eindriicken und interessanten Gespréchen.

Offenes Elterncafé -
Ein Ort zum Ankommen und Wohlfiihlen

Frisch gestartet und schon mit viel Herz angenom-
men: Unser offenes Elterncafé ladt alle Mamas,

Papas und ihre kleinen Entdecker herzlich ein!

In liebevoller Atmosphére begegnen wir uns,
tauschen Erfahrungen aus und geniefien gemeinsame
Momente mit Fingerspielen, Liedern und
inspirierenden Impulsen.

Der Treft findet alle zwei Wochen in der Begegnungs-
statte ARCHE in Dischingen statt — ein Ort, an dem
Gemeinschaft wéchst und Eltern sich gegenseitig
starken.

Kommt vorbei, wir freuen uns auf euch!




Grenzenlose Kunst - eine besondere Ausstellung

Eine ganz besondere Ausstellung konnte mit den
Werken aus dem Projekt ,,Grenzenlose Kunst® statt-
finden. Gemeinsam mit Schirmherrin Barbara Ilg
durften die Gaste die wunderschonen, kreativen
Arbeiten bestaunen - jedes Werk ein Ausdruck von
Herz, Fantasie und Lebensfreude.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen Kiinstlerinnen
und Kiinstlern, den beteiligten Helfer*innen, sowie
der Aktion ,,Schneeflocke® fiir ihre Unterstiitzung.

Begegnung auf AugenhéGhe

Was 2010 auf Initiative des Freundeskreises fiir
Wohnungslose begann, ist heute eine geschatzte
Tradition. In der ARCHE kamen Mitarbeitende,
Ehrenamtliche und Klientinnen und Klienten der
Caritas-Wohnungslosenhilfe zusammen, um bei
Kaffee, Kuchen und guten Gespriachen gemiitliche
Stunden zu verbringen - ein Nachmittag voller
Respekt und Miteinander.

Ubrigens:
Auf unserem Schwatzbankle auf der Terasse trifft ma

sich zum ,,Schwitza, Lacha und a bissle d"Welt vergessa.*
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Gemeinsam fiir die Kultur -
Doraszelskis Engagement wachst weiter

Mit Leidenschaft und vollem Einsatz setzt sich
Stefan Doraszelski gemeinsam mit seiner Frau Heidi
seit vielen Jahren fiir die Kulturszene im Landkreis
Heidenheim ein. Ihre Stiftung unterstiitzt unermiid-
lich Vereine, Musikerinnen, Theater und Kultur-
projekte, die Menschen zusammenbringen und das
Leben in der Region bereichern. Nun riickt ein
besonderes Ziel in greitbare Néhe:

Die Millionengrenze — ein Symbol fiir gelebte
Gemeinschaft, Vertrauen und Dankbarkeit.

»Geben ist seliger als Nehmen, sagt Doraszelski und
man spiirt: Dieses Engagement kommt von Herzen
und bewegt weit mehr als Zahlen.

Hickl Buam brachten die ARCHE in Schwung

Wieder einmal lud die ARCHE zur beliebten
Schlachtplatte ein — und schon am Nachmittag war
der Saal bis auf den letzten Platz gefiillt.

Bei ziinftigen Essen und bester Laune
sorgten Oliver Hess und seine Hackl Buam
mit ihrem unverwechselbaren Sound
fir Stimmung pur.

Es wurde geschunkelt, gelacht und mitgesungen
- ein fréhlicher Nachmittag,
wie man ihn in der ARCHE einfach liebt!
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Gemeinsam gestalten - ein lebendiges Miteinander

Am 07. September 2025 stellte sich der neu
gegriindete Verein ,,Herz fiir Hier Dischingen® in der
Begegnungsstitte ARCHE mit einem auflergewohn-
lichen Fest vor. Bei bestem Wetter und geloster
Atmosphire wurde nicht nur fiir das leibliche Wohl
gesorgt. Kinder und Familien standen im Mittelpunkt
des Tages.

Mit viel Engagement, Freude und Gemeinschaftssinn
entstand ein Fest, das deutlich machte, wie viel Herz
und Wohlvollen in diesem Verein steckt.

Wir wiinschen dem gesamten Team von

»Herz fir Hier” viel Gliick und Erfolg fiir den weite-
ren Weg, moge das gemeinsame Gestalten weiterhin
so lebendig und verbindend blelben‘

www.herzfuerhier.de e&z}.g'."ek

Biicherschrinkchen

An der ARCHE ist ein offentliches
Biicherschriankchen, dass regelmaf3ig bestiickt wird.
Thr habt die Moglichkeit, Euch Biicher
auszuleihen oder gegen ein anderes zu tauschen.
Viel Spafd!

,Lesen stirkt die Seele“

14
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Soziale Hilfe unterstiitzt

Auch in den vergangenen Monaten konnten
wir wieder fiir Menschen in schwierigen
Situationen da sein - sei es bei der Arbeits -
oder Wohnungssuche, bei krankheitsbedingten
Herausforderungen, durch
Unterstiitzung bei Formalititen,
Spenden oder einfach durch menschliche Nihe.
Diese Momente zeigen uns immer wieder,
wie viel Mitgefiihl und Gemeinschaft bewirken
konnen.

Wenn das Leben schwer wird

Manchmal wird das Leben zur Herausforderung -
Sorgen, Einsambkeit oder personliche Krisen konnen
schwer auf der Seele liegen. In solchen Momenten
bietet die ARCHE Unterstiitzung an:

In Einzel- oder Gruppengesprichen steht ein
erfahrener Psychologe einfiihlsam zur Seite.

Die Gespréche finden auf Spendenbasis statt und
konnen individuell nach Vereinbarung
wahrgenommen werden.

Niemand muss seine Last allein tragen.

Raum fiir Begegnung - Sternen-Treff fiir Eltern

Jeden dritten Mittwoch im Monat ab 19 Uhr treffen
sich in der ARCHE Eltern von Sternenkindern.
Der Sternen-Treff bietet Raum fiir Austausch, Trost
und Verstdndnis - fiir all jene, die diesen schweren
Verlust erlebt haben. Mit wertvollen Impulsen
begleitet die Kursleitung Gesprache,
die Herz und Seele gut tun.
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Benefiz Open Airle mit Siggi Schwarz & Friends

Was fiir ein grof8artiger Tag! Rund 450 Besucherin-
nen und Besucher genossen bei traumhaftem Som-
merwetter das Benefiz Open Airle in und um die
ARCHE. Gemeinsam feierten wir mit Siggi Schwarz
& Friends ein stimmungsvolles Konzert, das mit
mitreiflender Musik und guter Laune Jung und Alt
begeisterte. Ob Mitsingen, Mitklatschen oder Tanzen
- die rockigen Klinge lief}en niemanden stillhalten.
Auch fiir das leibliche Wohl war bestens gesorgt —
kulinarisch blieben keine Wiinsche offen.

Ein herzliches Dankeschén an alle, die diesen
besonderen Tag moglich gemacht und zu seiner

gemiitlichen, fréhlichen Atmosphire beigetragen
haben.

Wir freuen uns schon jetzt auf das nichste
Benefiz Open Airle!




Entdecke die Vielfalt unserer offenen Treffs!

Unsere offenen Trefts sind lebendige Begegnungsorte
voller Ideen und Freude. Dich erwarten spannende
Vortrdge, inspirierende Filme, gemeinsam
Geschichten erzdhlen, Musizieren, Malen und vieles
mehr. Dazu gibt es schmackhaftes Essen und Trinken
- fiir Genuss und gute Gespriche.

Von Herzen danke!

Ein riesiges Dankeschon an alle Treffs der
Freunde aus Heidenheim, Dillingen und Aalen -
und besonders an die ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer, die mit so viel Herz alle
Stunden bereichern und mit verschiedenen
Programmpunkten schmiicken. Durch euren
Einsatz entstehen Momente voller Freude,
Gemeinschaft und Herzenswarme.

Danke, dass ihr das Miteinander so lebendig macht!

Treff Aalen Treff Dillingen
jeden 1. Montag im Monat jeden 2. Montag im Monat
Leitung: Leitung:

Soz.Pid. Wolfgang Klaschka Claudia Soffner
& &
Alexandra Argauer Rosi Eser
Telefon: 07322 - 3801 Telefon: 08272 - 4426

Treff Heidenheim
jeden 3. Montag im Monat
Leitung:
Soz.Piad.Wolfgang Klaschka
&

Martina Miiller
Telefon: 01575 - 8246287
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Herzlichen Dank an Siggi Schwarz

In einem inspirierenden Gesprach tauschten sich
Sabine Weigert, Gabi Bartsch und Steffi Zengerle mit
Siggi Schwarz aus. Seine offene, hilfsbereite Art und
sein grofles Engagement fiir ,,Freunde schaffen
Freude e.V.“ beeindruckten sehr.

Das Benefizkonzert an Fronleichnam war ein voller
Erfolg: Rund 450 Giste genossen bei bester Stimmung
Musik und Gemeinschaft. Fiir die grofiziigige Spende
und diese Tradition sagen wir von Herzen Danke —
auch an alle Bandmitglieder!

Ve
Inklusive Mobilitit D

Der VCD Heidenheim e.V. und ,,Freunde schaften
Freude e.V.“ stellen mit Unterstiitzung der
»Aktion Mensch® ein elektrisch unterstiitztes Lasten-
dreirad und einen Fahrradanhdnger fiir Rollstithle
bereit. Menschen mit Beeintrachtigung konnen die
Fahrzeuge kostenfrei ausleihen, um an der frischen
Luft unterwegs zu sein, kleine Besorgungen zu
erledigen oder die Natur zu geniefen.
Informationen und Ausleihe:

Freunde schaffen Freude e.V. - Telefon: 07327 5405
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Bunte Faschingsfreude in der ARCHE

Ein farbenfroher Faschingsumzug durch Dischingen
lockte viele Besucherinnen und Besucher an und
brachte Menschen in der Begegnungsstitte zusam-
men. Ob zu Fuf$ oder im Rollstuhl - alle waren
mittendrin im narrischem Treiben.

Mit fantasievollen Kostiimen, erlesenem Essen und
schwungvoller Musik wurde in der ARCHE fréhlich
geschunkelt, getanzt und gelacht. Humorvolle Sketche
sorgten fiir gute Stimmung und machten den Tag zu
einem echten Highlight der Faschingszeit.

| \ *ﬂrg ﬂ 1 i~
Jahresempfang der IHK

Der IHK-Jahresempfang in Heidenheim bot
zahlreiche Gelegenheiten zum Austausch zwischen
Wirtschaft, Politik und Verwaltung.

Die Vorstandsmitglieder Uli Schmid und

Sabine Weigert nutzten die Veranstaltung,

um wertvolle Kontakte zu kntipfen.

In angeregten Gespréachen ergaben sich infor-
mative Ansichten iiber aktuelle Wirtschaftsthemen
und regionale Chancen.

Nimm einen anderen Weg als sonst,
du wirst iiberrascht sein,
was du alles neu entdeckst,
wenn du dich umsiehst.
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Nachmittag mit Herz und Schwung

Beim Benefizkonzert begeisterte die Gruppe
»Miteinand“ mit Herz, Gefiihl und mitreifSender
Musik. Trotz anfinglich leiser Kldnge spielten sie sich
rasch in die Herzen des Publikums.

Zahlreiche Besucherinnen und Besucher lielen sich
von der guten Stimmung anstecken — Pop, Freude
und Zusammenhalt machten den Nachmittag zu
einem besonderen Erlebnis.

Ein musikalischer Nachmittag, der zeigte, wie viel
Wirme in der Gruppe ,,Miteinand® steckt.

Wir freuen uns bereits auf das kommende
Benefizkonzert.

Ferientreff der ,,Freunde® mit langer Tradition

Der Ferientreff der ,,Freunde, eine beliebte
Tradition, hat auch im Jahr 2025 wieder die Gruppen
aus Dillingen, Aalen und Heidenheim der ,,Freunde®
am Dischinger Hartsfeldsee zusammengebracht.

Der Musikverein Dischingen sorgte mit viel Schwung
und guter Laune fiir die musikalische

Umrahmung und trug damit zu geselligen Stunden
bei. Bei Speis und Trank sowie einem Spaziergang am
idyllischen See bot dieses besondere Treffen
stimmungsvolle Unterhaltung.

20
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Jahreshauptversammlung

In der Begegnungsstitte ARCHE in Dischingen fand
im Mai 2025 die Jahreshauptversammlung des
Vereins ,,Freunde schaffen Freude e.V.“ statt.

Die neue Vorsitzende Sabine Weigert begriifite zahl-
reiche Mitglieder und Géste. Nach den Berichten der
Projektleitungen und der Entlastung des Vorstands
wurden langjahrige Mitglieder geehrt und Martina
Miiller als Schriftfiihrerin seit 1984 verabschiedet.
Ihre Nachfolge ibernimmt Helga Stadelmaier.

Seit der Ubergabe der Geschiftsleitung an Gabi
Bartsch und Stefh Zengerle im Jahr 2023 wurden viele
neue Projekte gestartet. Der Verein blickt mit Zuver-
sicht in die Zukunft und dankt allen Mitgliedern und
Ehrenamtlichen fiir ihr grofies Engagement.

Defibrillatorschulung

Wir bedanken uns ganz herzlich beim DRK
Heidenheim fiir die Durchfithrung der Defibrillator-
Schulung, die in unserem Hause stattfinden konnte.
Zahlreiche Besucherinnen und Besucher nutzten die
Gelegenheit, die richtige Anwendung unseres
Defibrillators zu erlernen — und somit im Notfall
Leben retten zu konnen. + Deutsches

Rotes
Kreuz
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Barenhospital

Einen besonderen Nachmittag durften viele Kinder
in und vor der Begegnungsstitte erleben. Unter der
liebevollen Anleitung von Marion Déll vom
DRK-Kreisverband Heidenheim lernten sie auf
spielerische Weise, wie man kleine Verletzungen
versorgt. Mit grofiem Eifer wurden Verbande geiibt -
zuerst am grofien Teddy, dann an den eigenen
Kuscheltieren. Auch der Krankenwagen durfte
bestaunt werden, was fiir leuchtende Kinderaugen
sorgte. Ein Nachmittag voller Neugier, Freude und
Fiirsorge — und vielleicht der erste Schritt in Richtung
kleiner Lebensretter.

Biirgerpreis 2025 — ,,Fiir mich. Fiir uns.
Fiir den Landkreis Heidenheim.“

Gemeinsam mit der Hanns-Voith-Stiftung hat die
Sparkassen-Biirgerstiftung Heidenheim auch im Jahr
2025 ein starkes Zeichen fiir das Ehrenamt gesetzt.
Bei der feierlichen Verleihung wurden Menschen
geehrt, die mit Uberzeugung und Engagement
unsere Gemeinschaft bereichern.

Auch die Vorstinde und die Geschiftsleitung der
Freunde nahmen teil und bedankten sich herzlich fiir
dieses schone Event — besonders bei den Geehrten fiir
ihr aulergewohnliches Engagement im

Landkreis Heidenheim.
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Alle Jahre wieder -
ein Dank an unsere Ehrenamtlichen

Alle Jahre wieder laden die ,,Freunde” alle
Ehrenamtlichen zu einem besonderen Ausflug ein.
Diesmal ins Naturtheater Heidenheim.

Ein wunderbares Stiick voller Gefiihl und
Menschlichkeit hat uns tiber zwei Stunden lang
begeistert und beriihrt. Ein herzliches Dankeschén
an alle, die sich das ganze Jahr iiber
mit so viel Herz engagieren.

Dieser Tag war ganz euch gewidmet!

Neue Kooperation

Wir freuen uns sehr, dass wir in einem inspirierenden
und angenehmen Gesprach mit Christoph Hald, dem
Inhaber der Hértsfeldbrauerei, eine Kooperation
vereinbaren konnten. Mit seiner offenen, sympathi-
schen Art und seinem zukunftsorientierten Denken
hat Christoph uns nachhaltig beeindruckt.
Gemeinsam mochten wir neue Wege gehen — mit
Teamgeist und einem festen Willen. Er mochte die
Freunde tatkraftig und nachhaltig unterstiitzen.

Wir sind dankbar fiir das Vertrauen

und voller Vorfreude auf alles, wartsfelder
was wir gemeinsam erreichen werden. y
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Eine zauberhafte Kinderfreizeit

Unter dem frohlichen Motto ,,Manege frei“ fand in
den Sommerferien eine ganz besondere Kinderfrei-
zeit statt. Uber 20 Kinder erlebten mit dem Zirkus-

padagogen, Clown und Artisten Christoph Heiner
wundersame Tage voller Spaf$, Bewegung und
Kreativitdt. Ob Jonglieren, Balancieren oder einfach
Lachen - der Spaf$ kam garantiert nicht zu kurz!
Fiir alle Teilnehmenden war es eine unvergessliche
Zeit voller Freude, Staunen und Gemeinschaft.

Tiersegnungsgottesdienst bei
»Freunde schaffen Freude®

Auch im Jahr 2025 fiillte sich die Terrasse wieder mit
Menschen und Tieren aller Art. Bei Kaffee und
Kuchen, dank des Arche-Teams, herrschte eine
frohliche Stimmung. Dekan Dr. Horst, herzlich
begriifit von Wolfgang Klaschka, erinnerte beim
traditionellen Segnungsgottesdienst daran, dass der
Segen nicht nur den Tleren sondern auch den
Menschen gilt. g%




Ein Herz fiir die Sinne — Muttertag mit Corkscrooh

Die irische Band Corkscrooh verzauberte am
Muttertag mit ihrer einzigartigen Mischung aus
heiteren Melodien und sanfter Melancholie. Thre
Musik beriihrte, bewegte und schenkte allen einen
Moment voller Freude. In der warmen Atmosphire
entstand ein unvergesslicher Tag — bestimmt nicht
der letzte mit Corkscrooh.

Weiflwurst-Friihstiick in der ARCHE
begeistert Besucher

Bei strahlendem Sonnenschein fand in der
Begegnungsstitte ARCHE das beliebte Dixi
Weifwurst-Friihstiick statt. Zahlreiche Géste
genossen frische Weiflwiirste, Seitenwiirstl, selbst
gebackene Kuchen und die wunderbare Live-Musik
von fiinf Musikern. Die frohliche Stimmung und das
herzliche Engagement des ARCHE-Teams sorgten
dafiir, dass sich alle rundum wohlfiihlten
— ein voller Erfolg!

»Manchmal braucht’s nur eine gute Tat,
um was Grofies ins Rollen zu bringen.*
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Gemeinsamer Austausch mit unserem
Kulturféderer

Ein herzliches Dankeschon an Heidi und Stefan
Doraszelski sowie den Stiftungsrat der Doraszelski-
Stiftung Heidenheim fiir die langjéhrige Unterstiit-
zung der Kultur in der ARCHE. Beim gemeinsamen
Mittagessen durften wir unsere neuen Projekte
vorstellen und erlebten einen inspirierenden
Austausch. Besonders freuen wir uns iiber Stefans
Zusage, die Kultur in der ARCHE auch in den
kommenden zehn Jahren weiter zu fordern.

Danke fiir das Vertrauen und Euer grofiartiges
Engagement!

Dank an die Presse fiir alle

Veréffentlichungen tiber Veranstaltungen
und Aktionen:

Heidenheimer Zeitung, Neue Woche Heidenheim, Donau
Zeitung Dillingen, extra Dillingen, Maike Wagner und
Wochenzeitung Heidenheim, Schwibische Post,
Wochen Post, Siid Finder, Kleinanzeiger
Dillingen, die Nachrichtenblatter und
Rundfunksender der Region.



Hugo-Rupf Stiftung feiert mit festlichem
Spendenempfang

Auch im Jahr 2024 Iud die Hugo-Rupf Stiftung zu
ihrem feierlichen Spendenempfang in der Villa Eisen-
hof ein. Nicolas Palmarini, der Enkel des Stifters,
erdffnete traditionsgemafl und wiirdigte das Enga-
gement der Stiftung. Sabine Weigert bedankte sich
herzlich vor Ort und fiihrte anregende Gespriche
mit den Anwesenden. Die Veranstaltung bot einen
gelungenen Rahmen, um die freundschaftlichen Ver-
bindungen zu stirken und den guten Zwecken der
Stiftung weiter zu dienen.

Ein grofles Dankeschon!

Wir bedanken uns herzlich bei allen haupt- und
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern, die mit
viel Einsatz den grofien Saal und den Flur renoviert
haben. Dank eurer Unterstiitzung erstrahlen die
Ridume der ARCHE nun in neuem Glanz!

Ein besonderer Dank geht auch an die
Raumausstattung Wawrzinek aus Giengen fiir die
passenden Vorhinge.

Gemeinsam haben wir wirklich etwas Besonderes
geschaffen - DANKE euch allen.




Golfen fiir den guten Zweck

Auch 2025 fand im Golfclub Hochstatt wieder das
beliebte Charity-Turnier statt. Dank der Startgelder,
Mulligans und Tombola konnte ein Spendenbetrag
von 1.850 € erzielt werden, der dem Verein
»Freunde schaffen Freude“ zugutekam.

Ein herzliches Dankeschon an alle Golferinnen und
Golfer, an unsere Sponsorinnen und Sponsoren
sowie an Prasidentin Marion Joos fiir ihr groflartiges
Engagement - gemeinsam haben wir gezeigt, dass
Golf verbindet und Gutes bewirken kann.

Externe Gruppen in der ARCHE

Thr bringt Leben, Freude und Herzlichkeit
in unser Haus - schon, dass es euch gibt!

Ersthelfer- Ausbildung und Schulungen in der
ARCHE

Wir sagen der Firma Varta herzlichen Dank fiir die

Treue und Verbundenheit.
Ein besonderer Dank gilt Dieter Appel fiir seine

engagierte Unterstiitzung.
Wir freuen uns sehr, die Firma Varta auch weiterhin

bei uns in der ARCHE begriif3en zu diirfen!
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\ Feiern Sie unvergessliche Feste
;"h in unseren Raumlichkeiten!

3‘
9
Sie planen ein Fest und suchen noch die passenden
3 Réaumlichkeiten?

Ob Geburtstag, Jubildum, Familienfeier oder ein
anderer besonderer Anlass - bei uns finden Sie den
idealen Ort, umin gemtitlicher Atmosphdre zu feiern.

Das bieten wir IThnen:

Barrierefreie Raume ftir uncingeschrankten Zugang
Eine grofziigige Terrasse zum Verweilen im Freien
Ausreichend Parkplitze direkt vor Ort
Flexible Gestaltungsméglichkeiten fiir Ihre Feier S

Interesse geweckt? \

© &

Dann melden Sie sich gerne bei ‘\ v
-

"Freunde schaffen Freude e.V.” e
Telefon 07327 /5405.

,, Wir freuen uns auf EUCH ! O

Bewegung verbindet -
Sport in unserer Begegnungsstitte

Bewegung steht fiir Lebensfreude, Gesundheit und
Gemeinschaft an erster Stelle.

Ob jung oder alt - bei uns findet jeder das passende
Angebot: Seniorenyoga, Sport nach Krebs, Wirbel-
sdaulengymnastik, Seniorengymnastik mit Tanz, Yoga
tiir alle Generationen. Viele weitere Gruppen laden
zum Mitmachen ein. Hier zahlt nicht die

Leistung, sondern das gemeinsame Erleben, das
Lachen und die Freude an der Bewegung.

Kommen Sie vorbei und machen Sie mit!
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Wertvolle Untertiitzung durch die
Aktion ,,Schneeflocke®

Die Aktion Schneeflocke leistete im Jahr 2025 zum
wiederholten Mal wertvolle Unterstiitzung fiir
zahlreiche Projekte im Landkreis Heidenheim.
Besonders erfreulich ist, dass auch die Aktion der
Freunde erneut mit zwei Projekten geférdert wurde.
Dank der Schirmherrin Barbara Ilg konnten viele
Initiativen unterstiitzt werden, die vor allem sozial
benachteiligten Kindern zugutekommen.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen Beteiligten fiir
die grofiziigige Zuwendung an unser Projekt
"Grenzenlose Kunst" sowie "Kinder in der ARCHE".
Durch diese Unterstiitzung erhalten Kinder die
Moglichkeit, an kreativen und férdernden Aktivititen
teilzunehmen, die ihnen neue Perspektiven er6ffnen.

Herzlichen Dank an die Hanns-Voith-Stiftung

Wir freuen uns sehr iiber die Zusage der
Hanns-Voith-Stiftung fiir eine Zuwendung zu einem
unserer Projekte.

Ein besonderer Dank gilt dem Ausschuss und dem
Gremium fiir die wohlwollende Beriicksichtigung.
Thre Unterstiitzung ermdglicht es uns, unsere Arbeit
weiterzufiihren und wertvolle Impulse zu setzen.

mm

Hanns Voith Stiftung




Karl-Heinz Wilhelm Stiftung
unterstiitzt die ,,Freunde”

Der Stiftungsrat der Karl-Heinz Wilhelm Stiftung
hat im Jahr 2025 wieder grof3ziigige Spenden
vergeben. Dabei wurde auch ,,Freunde schaffen
Freude e.V.“ bedacht.

Die Spendensumme setzt sich aus Leser-Spenden
sowie einer grofiziigigen Aufstockung durch die
Kreissparkasse und die KHW-Stiftung fiir Menschen
in Not zusammen.

Ein herzlicher Dank gilt Verleger der Heidenheimer
Zeitung, Dieter Steck, Vorsitzender der Kreissparkas-
se, sowie Martin Wilhelm, Geschiftstithrer der
Heidenheimer Zeitung.

Grof3ziigige Unterstiitzung durch die
Tanzschule Riihl

Seit 1984 ist die Tanzschule Riihl eine feste Instanz in
unserem Jahreskreislauf. Beim beliebten Riithl-Cup im
Advent wird mit Begeisterung an lustigen Wettspielen
teilgenommen - und dabei auch Gutes getan.

Der Erlos aus den Startgebiihren sowie den
Kuchenspenden kommt alljéhrlich den Freunden fiir
die Heiligabend-Feier in der ARCHE zugute.

Wir bedanken uns herzlich bei Brigitte Riihl und
allen Beteiligten fiir ihre grof3ziigige Spende.

TANZSCHULE ™™
BRIGITTE RUHL

Aalen und Ellwangen
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aufnahmeantrag
bei »Freunde schaffen Freude 2. Wox, Rosenbachstr. 20, 89581 Dischingzn

Beitrittserklarung:

Ich méchte aktives/forderndes Mitglied werden. Durch meinan Beitritt
will ich die satzungsgemalen Ziele des Vereins firdem. Die Leitgedanken,
die Zatzung und die Priambel habe ich zur Kenntnis genommen und
znerkenne sig als die Grundsitze des vereins.

Ich bin mir bewusst, dass die angegebenen Daten zum Zweck der
Mitgliederverwaltung und -betreuung gespeichert, werarbeitet und genutzt
werden. Bei Beendigung der Mitgliedschaft werden die
personenbezogenen Daten geldscht, soweit sie nicht entsprechend der
gesstzlichen worgaben aufbewahrt werden missen.

Mein Beitritt soll erfolgen ab: sofort

Name, Worname:

stralie:

PLZ, Wohnort:

Geburtsdatum:

Telefon:

E-hail:

Mitgliedsbeitrag in Hohe won € ist jahrlich im Vorauws zu bezahlen.
Regelsatz- € SI:J,OD.I'Jahr {nach oben keine Grenze).
Beitragsermaligung oder -befreiung ist auf schriftlichen Antrag moglich.

art, datum: unterschrift:

SEPA-Lastschrift-Mandat Glaubiger-iéentifikationsnummer: DE2TZZZ00000111615
Ich ermachtigs die Aktion »Freunds schaffen Freude 2.v.= Zzhlungen von
meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weiss ich mein
Kreditinstitut an, die von der Aktion »Freunde schaffen Freude v« auf
mein Konto gezogenen Lastschriften sinzuldszen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht wiochen, beginnend mit dem
Belzstungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

Ez gelten diz mit meinem Kreditinstitut versinbarten Bedingungen.

IBAN: DE

BIC:

Kreditinstitut:

Kontainhaber:

Datum: untarschrift:

»Mochten Sie Mitglied werden - oder kennen Sie
jemanden, der Interesse hat?
Dann freuen wir uns sehr auf IThre Kontaktaufnahme!
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Danke fiir die Unterstiitzung

Wir bedanken uns herzlich bei unseren neuen
Kooperationspartnern - dem VCD Heidenheim,
der EUTB Aalen, Dillingen und Heidenheim, dem
Pflegedienst Schoner Leben sowie dem Putzteufel
Dischingen - fiir die gute Zusammenarbeit.

Ein Dank gilt auch allen, die uns in vielfiltiger Weise
unterstiitzen. Gemeinsam kénnen wir viel bewegen.
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Regelmiflige Veranstaltungen & offene Treffs

« Monatliche ARCHE-Sonntage mit Rahmen-
programm

« Offener Mehrgenerationentreff

o Sternletreff - ein geschiitzter Raum fiir
Menschen, die ihr Kind verloren haben

« Offenes Gesprichsangebot fiir alle, die Unterstiit-
zung oder einfach ein offenes Ohr suchen

o Grofer Freunde Treff im August am See

o Freunde Basar in den Schloss Arkaden

+ Narrische Arche - mit Beteiligung am
Faschingsumzug

« monatliche Freunde-Treffs und Veranstaltungen
in Aalen, Heidenheim und Dillingen

Musik und Kultur

« Open Airle mit Siggi Schwarz

+ Dixi-Frithschoppen mit der Dixie-Session-Band
+ Schlachtplatte mit den Héackl Buam

o Benefiz-Konzert mit der Gruppe ,,Miteinand“

» regelmiflige Kunstaustellungen

o Lesungen und Konzerte

Bildung & Austausch

o Schulungen und Vortrage zu verschiedenen
Lebensthemen

»  Workshop: Social Media richtig nutzen

+ Gedéichtnistraining

« Beratungsangebote

» Kooperation mit verschiedenen Partnern

» Teamsitzungen mit Vorstand, Geschiftsfiihrung
und Ehrenamtlichen

VHS Kurse in der ARCHE

o Englisch
o Zumba und weitere angedachte Kurse
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Fiir Kinder & Familien
Grenzenlose Kunst — Kreativprojekt
fur Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene
Integrative Kinderfreizeit
Zauberworkshop
Riithl Cup - Tanzschule Aalen
Spiele- und Bastelnachmittage
Kurs ,,Kess erziehen®
Erste Hilfe fiirs Kind
Barenhospital
Elterncafé - ein offenes, herzliches Treffangebot
tiir Familien
Wie schiitze ich mich vor Mobbing
Social Media richtig nutzen
Jugendtreff

Soziales & Spirituelles
Tiersegnung
Ostermontagsbegegnung im Biirgerhaus
Offene Heiligabendfeier — gemeinsam statt einsam
Offenes Adventsfenster
Traditioneller Neujahrsempfang fiir
Wohnungslose
Soziale Beratung

Bewegung & Natur
Maiwanderung - Stationen Weg Bissingen
Verschiedene Sportgruppen fiir Jung & Alt
Yoga
Seniorenyoga
Sport nach Krebs
Wirbelsdulengymnastik
Seniorengymnastik mit Tanz
Jahrliche Ausfliige
Verleihung von Fahrradern (auch behinder-
tengerecht) in Zusammenarbeit mit dem
VCD Kreisverband Heidenheim
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Inklusive Angebote
Integrative Disco in Zusammenarbeit mit NaBe
Barrierefreies Kino
Vortrage und Workshops in Zusammenarbeit mit
der AIDS-Hilfe
inklusives Golfschnuppern

Kultur in der ARCHE - Kabarettszene

Michael Altinger, Christian Springer,
Claus von Wagner, Franziska Wanninger,
Simon Pearce, Helmfried von Liittichau,
Bernd Kohlhepp, Constanze Lindner,
Martin Frank und viele andere.

Herz- und Zeitverschenker in Heidenheim

Tanztee

Gemeinsames Frithstiick in der ,,Griinen Brezel®
Spielenachmittage fiir Senioren*innen

Malen im Biirgerhaus

Zusitzliche Betreuungsangebote

Rund um die ARCHE

Vermietung von Apartments

Vermietung von Raumlichkeiten fiir Feste und
Veranstaltungen

Kinderspielplatz fiir Bewohner und Géste
Schrankchen zum Tauschen und Ausleihen von
Biichern und Spielen

Schwitzbankle als Treffpunkt fiir Gespriache und
Begegnungen

Vergiss nicht, gliicklich zu sein!



Geplante Projekte

« vorgeburtliche Kurse

« Baby-Tagebuch - Erinnerungen & Entwicklung

o Upcycling — Alltagsmaterialien neu nutzen

« Kulturveranstaltungen fiir Kinder

« Bastelnachmittage fiir Kinder und Jugendliche

o Suppenkiiche - Jeder ist willkommen

o Weihnachtsmarktle

o Weihnachtsbéckerei

« Erinnerungsnachmittag fiir Senioren - Fotos,
Geschichten, Musik

o Pflegewissen fiir Zuhause - Tipps & Austausch
und vieles mehr

Aktuelle Termine entnehmen Sie bitte der Presse,
Homepage oder dem Nachrichtenblatt.

»Der beste Weg, die Zukunft
vorauszusagen, ist, sie zu gestalten.
Abraham Lincoln

Einladung zur Mitgliederversammlung
Liebe Mitglieder,

wir laden Sie herzlich zu unserer Mitgliederversammlung
am Preitag, den 08. Mai, um 18:00 Uhr in die
ARCHE ein.
Neben wichtigen Themen und Berichten werden auch
Wahlen vorgenommen.
Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen!
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Januar

So. 11.01.Integrative ARCHE ab 14 Uhr mit
Ausstellungser6ftnung

So. 18.01. Kultur in der ARCHE, 18 Uhr - mit
Arnulf Rating - Die Jahrespresseschau,
Vorverkauf

Mi.  21.01. Mehrgenerationentreff in der
ARCHE, 15 - 17 Uhr

--- Traditioneller Neujahrsempfang der
Wohnungslosen in der ARCHE, 14 Uhr,
Anmeldung tiber Caritas

Februar

So. 08.02. Kultur in der ARCHE, 18 Uhr - mit
Matthias Jung - Abenteuer Pubertit -
So peinlich kommen wir nicht mehr
zusammen! Vorverkauf

So. 15.02. Nérrische ARCHE ab 11 Uhr,
Teilnahme zu Fufl & mit Rollstuhl beim
Faschingsumzug

Mi.  18.02. Mehrgenerationentreff in der
ARCHE, 15 - 17 Uhr

Mi.  04.03. Vii Gfiihl - Ein Abend mit
»>MITEINAND® & der zauberhaften
Marita Kasischke in der ARCHE, 20 Uhr

So.  08.03. Integrative ARCHE ab 14 Uhr

Mi.  18.03. Mehrgenerationentreff in der ARCHE,
15 - 17 Uhr

So.  22.03. Kultur in der ARCHE, 18 Uhr -mit
Lars Ruth - Die Reise des Sehers, Vorverkauf

April

So. 12.04. Integrative ARCHE ab 14 Uhr

Mi.  15.04. Mehrgenerationentreff in der
ARCHE, 15 - 17 Uhr

Fr. 17.04. Integrative Disco mit NaBe und FsF in
der ARCHE, 18 Uhr
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So.

So.
Juli
So.

Sa.

Do.

26.04. Kultur in der ARCHE, 18 Uhr - mit
Nektarios Vlachopoulos -
Der beste Tag der Welt,

08.05. Hauptversammlung ,,Freunde schaffen
Freude®, ARCHE Dischingen, 18 Uhr

11.05. Maiwanderung Buggenhofen

14.05. Benefizkonzert mit der Band
LMITEINAND® in und um die ARCHE
17.05 Kultur in der ARCHE 18 Uhr - mit
René Sydow - Sie diirfen sich wieder setzen,
Vorverkauf

20.05. Mehrgenerationentreff in der
ARCHE, 15 - 17 Uhr

Maiandacht der Freunde in der
Marienkirche in Giengen

04.06. Fronleichnam - Open Airle mit Siggi
Schwarz auf dem Parkplatz der ARCHE
07.06. Kultur in der ARCHE, 18 Uhr - mit
Werner Koczwara - Einer flog iibers
Ordnungsamt, Vorverkauf

14.06. Integrative ARCHE ab 14 Uhr

17.06. Mehrgenerationentreft in der
ARCHE, 15 - 17 Uhr

05.07. Dixie Frithschoppen auf der Terrasse
der ARCHE 11 Uhr

11.07. Tiersegnung, 14 Uhr Kaffee und
Kuchen, ab 15 Uhr Segnung durch Dekan
Pfarrer Dr. Horst bei 0. in der ARCHE
15.07. Mehrgenerationentreft in der
ARCHE, 15 - 17 Uhr

16.07. Lesung ,,Tomatidin® mit dem Autor
Michael J. Scheidle in der ARCHE, 18 Uhr
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August

Fr. 07. - So. 09.08 ,,Freunde“-Kinderferienfreizeit
Kosingen

Mo.  10.08. Grofer ,,Freunde“-Treff
am Hairtsfeldsee mit dem Musikverein
Dischingen, 18-21 Uhr

September

So. 13.09. Integrative ARCHE ab 14 Uhr

Mi.  16.09. Mehrgenerationentreft in der
ARCHE, 15 - 17 Uhr

So.  27.09. Kultur in der ARCHE, 18 Uhr -
mit Fatih Cevikkollu - KI- Kritische
Intelligenz, Vorverkauf

Oktober

So. 11.10. Integrative ARCHE ab 14 Uhr

Fr. 16.10. Integrative Disco mit NaBe und FsF in
der ARCHE, 18 Uhr

Mi.  21.10. Mehrgenerationentreft in der
ARCHE, 15 - 17 Uhr

So.  25.10. Kultur in der ARCHE, 18 Uhr -
Inka Meyer - Highway to Health, Vorverkauf

November

So.  08.11. Schlachtplatte 11 Uhr, und die Hackl
Buam zur Kaffeezeit ab 14 Uhr in der ARCHE

Mi.  18.11. Mehrgenerationentreft in der
ARCHE, 15 - 17 Uhr

So.  22.11.Kultur in der ARCHE, 18 Uhr -
Simon Pearce - Funny Bones, Vorverkauf

Sa. 28.11. Basar in den Schlossarkaden
Heidenheim mit selbstgestrickten Socken und
Weihnachtsgebéck zugunsten des Vereins
»Freunde schaffen Freude e.V.“
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Dezember

So. 06.12. Kultur in der Arche, 18 Uhr -
Jess Jochimsen - Vier Kerzen fir ein
Halleluja, Vorverkauf

Fr. 11.12. Offene Adventstiire 18 Uhr in der

ARCHE

Sa. 12.12. 14 Uhr Kuchenbickerinnen Dank in
der ARCHE

So. 13.12. Adventliche Kaffeestunde ab
14 Uhr ARCHE

Mi.  16.12. Mehrgenerationentreft in der
ARCHE, 15 - 17 Uhr

Do.  24.12. Offene Heilig- Abend-Feier in der
ARCHE ab 14:30 Uhr

Anderungen und Erginzungen sind jederzeit
moglich.
Anmeldungen und Auskunft bei
Steffi Zengerle 07327 9227688

Immer up to date bleiben?

Thr wollt mehr {iber unsere Ziele und spannenden
neuen Projekte erfahren? Dann schaut gerne auf
unseren Social-Media-Kanélen vorbei!

Wir halten euch auf Facebook, Instagram und in
unserem WhatsApp-Kanal mit allen aktuellen Infos

auf dem Laufenden.

Wir freuen uns auf euch!
,JFreunde schaffen Freude e.V.*

ol ¢
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Freude schenken — Gemeinschaft stirken

Seit 1984 steht ,,Freunde schaffen Freude e.V*
tiir gelebte Herzlichkeit, Inklusion und ein starkes
Miteinander.

Wir schaffen Raume, in denen Menschen aller
Generationen sich begegnen, bewegen, kreativ
entfalten und einfach dazugehoren konnen -
unabhiéngig von Alter, Herkunft oder
Einschrankungen.

In unserer Begegnungsstitte ARCHE entsteht ein
Ort voller Leben: mit Kulturveranstaltungen, Kursen,
Workshops und Projekten, die verbinden, inspirieren
und Mut machen.

Hier finden Menschen Gemeinschaft, die sich sonst
vielleicht allein fithlen — und erfahren, dass sie Teil
von etwas GrofSerem sind.

Damit dieses wertvolle Miteinander weiterleben
kann, brauchen wir Unterstiitzung.

Ihre Spende - ob privat oder als Forderer -
ermoglicht Begegnung, Kultur und Teilhabe fiir alle.
Sie schenken damit nicht nur Freude, sondern
Zukunft, Hoftnung und echte Nahe zwischen
Menschen.

Ihre Unterstiitzung macht den Unterschied.

Mit jeder Spende tragen Sie dazu bei, dass wir
weiterhin Herzlichkeit, Kultur und
Zusammenhalt leben kénnen.

Jeder Beitrag zahlt — und bewegt Herzen.

Spendenkonto

Landesbank Baden-Wiirttemberg
IBAN: DE51 6005 0101 0004 2002 08
BIC: SOLADEST600
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Unser Vorstandsteam
Vorstandsvorsitzende: Sabine Weigert

Stellvertreter: Uli Schmid & Herbert Fetzer
Schriftfithrerin: Helga Stadelmaier

Kassierer: Hans-Peter Schwarz

Geschiftsfiihrung
Geschiftsfithrerin: Gabi Bartsch

Assistenz: Steffi Zengerle

Herz ichen
@M,/

Fiir ihr Interesse !

“Freunde schaffen Freude e.V”
Rosenbachstrafle 20
89561 Dischingen
Tel: 07327 - 5405

info@fsf-ev.de
https://www.fsf-ev.de
https://kultur-in-der-arche.de/
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Kultur trifft Kunst -
Hochkaritige Kiinstler bei uns zu Gast

Waussten Sie schon? Neben unserem vielfaltigen
Angebot an Aktivitaten, Kursen, Vortrigen und
Begegnungstreffs begriifen wir einmal im Monat
namhafte Kiinstler auf unserer kleinen Biihne!

Auch im Jahr 2026 erwarten Sie besondere High-
lights. Sichern Sie sich jetzt Ihre Tickets und erleben
Sie einen unvergesslichen Abend voller Kultur,
Humor und Inspiration! Tel. 07327 9222111

So. 18.01.2026, 18 Uhr
Arnulf Rating - Abo -
Die Jahrespresseschau

So. 08.02.2026,

D 18 Uhr
. . - Abo -
W g " Matthias Jung
L} J Abenteuer
S Pubertat
Mi. 04.03.2026, 20 Uhr
Miteinand mit Marita Kasischke.

Vi Gfithl

& So.22.03.2026, 18 Uhr
Lars Ruth
Die Reise des Sehers

> —AbO—

SDH', REISE DES

SEHERS



So. 26.04.2026,18 Uhr
Nektarios Vlachopoulos ~ P -
Der beste Tag der Welt

Y So. 17.05.2026, 18 Uhr
; René Sydow

Sie diirfen sich wieder
setzen - Abo -

So. 07.06.2026, 18 Uhr
Werner Koczwara - Abo-
Einer flog iibers Ordnungsamt

— Do. 16.07.2026
- Michael J. Scheidle
b Lesung aus seinem Buch

TOMATIDIN Tomatidin
Krimi trifft Humor!

So. 27.09.2026, 18 Uhr
Fatih Cevikkollu - Abo -
KI - Kritische Intelligenz

| So.25.10.2026, 18 Uhr
'8 Inka Meyer
‘P4 Highway to Health

- Abo -
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So0.22.11.2026, 18 Uhr
Simon Pearce

Funny Bones - Abo -

So. 06.12.2026, 18 Uhr
Jess Jochimsen
Vier Kerzen fiir ein
Halleluja

- Abo -

\\

/ L\M ’ Unsere Abonnenten sind Gliickspilze!

Weil das Abo ,,7 aus 10“ immer
begehrter wird, empfehlen wir Thnen, fiir mindestens
sieben Veranstaltungen bis zum 30. Dezember 2025
verbindlich Plétze zu reservieren.

Sie erhalten 10% Preisnachlass.
Thre Karten sind natiirlich tibertragbar.

Der Kartenvorverkauf fur einzelne
Veranstaltungen beginnt am 17. November 2025!
Ihre Eintrittskarten erhalten Sie:

. am ARCHE-Karten-Telefon:
07327 -9222111

. www.reservix.de

. im Ticketshop des Pressehauses

..... ubrigens sind Kabarettkarten das ideale
Geschenk!

Als Kulturfreunde wirken mit:

Tobias Bruns, Stefli Zengerle, Roland Abele,
Helga Stadelmaier, Sabine Weigert & Henrik Stricker
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. KULTUR IN DER
< ARCHE

Wird unterstiitzt von:

HEIDENHEIMER ZEITUNG

Kunst \ s Heidenheimer
- im MR\

Heidenhei . — A —
Kultur / " gg n!lg;g?nnbléssg
wn Doraszelski Stiftung BISSINGER
_ AUERQUELLE

Abonnieren Sie unseren Newsletter unter
www.kultur-in-der-arche.de,
um stets auf dem Laufenden zu bleiben.
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Bald ist es so weit!
Unsere neue Homepage geht online
- mit spannenden Einblicken
in aktuelle Projekte, Aktivitdten und alles,
was rund um unseren Verein passiert.
Neugierig geworden?
Dann schau unbedingt vorbei!

www.fsf-ev.de

Wir bedanken uns bei der Druckerei IIEATRLE
fir die groflartige Unterstiitzung !
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»Sollten Sie Fehler finden,
nehmen Sie’s sportlich - wir tun’s auch.”




